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				حوادث السقوط عند كبار السن
			
				
									
					
													بقلم yasmin
																			ديسمبر 11, 2022
											


								
				حوادث السقوط عند كبار السن حوادث السقوط عند كبار السن يتم التعامل معها فى دار الهنا لرعايه المسنين لكن هناك العديد من الاسباب السقوط بالنسبة لكبار السن يعد سببًا...

			
			
		
		

		
	
	
		
		
			
			

				 
														


				عادات يفضلها كبار السن
			
				
									
					
													بقلم yasmin
																			ديسمبر 10, 2022
											


								
				عادات يفضلها كبار السن عادات يفضلها كبار السن جميعنا نحب كبار السن من الأجداد والجدات والجيران والأقارب، نتهافت لاحتضانهم ونيل رضاهم، غالبا ما يحتفظون بشيء لنا يمنحنا السعادة. قد...

			
			
		
		

		
	
	
		
		
			
			

				 
														


				أهمية الدعم النفسي للمسنين
			
				
									
					
													بقلم nada
																			سبتمبر 12, 2022
											


								
				أهمية الدعم النفسي للمسنين أهمية الدعم النفسي للمسنين مما لا شك فيه ان لكل مرحلة عمرية نمط حياة مختلف من جميع نواحى الحياة تتمثل في الحياة الاجتماعية والنفسية.. إلخ....

			
			
		
		

		
	
	
		
		
			
			

				 
														


				اضطراب القلق لدى المسنين
			
				
									
					
													بقلم nada
																			سبتمبر 7, 2022
											


								
				اضطراب القلق لدى المسنين اضطراب القلق لدى المسنين على عكس ما يظن الجميع فالقلق يصيب كبار السن كغيرهم حيث يعتبر اضطراب القلق له أسباب عديدة لا تقتصر على سن...

			
			
		
		

		
	
	
		
		
			
			

				 
														


				أسباب الاكتئاب عند المسنين
			
				
									
					
													بقلم yasmin
																			أغسطس 8, 2022
											


								
				أسباب الاكتئاب عند المسنين أسباب الاكتئاب عند المسنين اكتئاب المسنين هو حالة نفسية تصيب كبار السن بسبب عدة عوامل أبرزها العزلة، والعجز، والفراغ الكبير الناتج عن كثرة الوقت وقلة...
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